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ÉDITO 
REIMS CHAMPAGNE RUN, EDITION 3 !

La désormais mythique Reims Champagne Run fait son grand retour avec un nouveau record d’affluence ! Vous 
serez plus de 22 000 à fouler les chemins, sentiers et routes de Reims et de ses environs. L’événement s’impose 
déjà comme un temps fort du calendrier running en France, et l’un des seuls à mêler Trail et Course sur route, afin 
de proposer toutes les formes de pratique. Coureurs, bénévoles, supporters : nous sommes ravis de vous retrouver 
au coeur de la Cité Champenoise pour une nouvelle édition festive et engagée !

NOUVEAUTÉS 2025

° Un trail en équipe de 4 et une épreuve de 42 km
° Horaires de départ optimisés selon les formats 
° Et toujours une ambiance animée tout au long du parcours ! 

UN ÉVÉNEMENT SPORTIF, FESTIF ET RESPONSABLE AU COEUR DE LA VILLE de reims

JÉRÉMY LARSON - Directeur chez 
Reims Champagne Run



UNE EXPÉRIENCE INÉDITE 2025

40%
de femmes  

60%
d’hommes 

22 000
PARTICIPANTS AU TOTAL 

LES CHIFFRES CLÉS
sur le Semi des Rois (21,1km)
sur le 10K de Rémus

sur la Course des P’tits Rèmes
sur le 5K MATMUT #NésPourBouger
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NOUS VOUS DONNONS RENDEZ-VOUS AU… 
POUR RETIRER VOTRE DOSSARD

COMMENT RETIRER MON DOSSARD ?

Il faudra vous munir de  : 

1

Votre carte de retrait que 
vous recevrez par mail la 
semaine de l’événement et 
qui sera disponible sur 
votre espace coureur. 

2
Votre pièce d’identité en 
cours de validité 
(Carte Nationale d’Identité ou 
Passeport)

3 Votre numéro PPS, si vous 
n’avez pas pu le joindre 
directement sur votre 
espace coureur. (Aucun 
certificat médical ne sera 
accepté) 

Un tiers peut retirer votre dossard avec votre carte de retrait ainsi qu’une 
copie de votre pièce d’identité. 

HORAIRES

RETRAIT DES DOSSARDS

Jeudi 9 octobre :  11 h à  19 h 30
Vendredi  10 octobre : 11 h 30  à 19 h
Samedi  11 octobre  : 10 h à  19 h 30

● Jeudi - Décathlon, Cormontreuil
● Vendredi & Samedi - Porte de Mars, Reims

ATTENTION 
 Aucun retrait de dossard 

ne sera possible le 
12 octobre 2025.

RETRAIT GROUPÉ
Une seule personne peut retirer plusieurs dossards. 
Pour cela, rien de plus simple : présentez vous au Village muni de l’ensemble 
des cartes de retrait des participants ainsi que les copies des cartes d’identité.

Village de 
la course

Porte de 
Mars, Reims



LES CHAUSSETTES ET T-SHIRTS SONT DES 
OPTIONS PAYANTES.  

Les t-shirts sont sold out.

Les chaussettes, sous réserve des quotas disponibles, 
sont réservables sur votre espace coureur. 
Il vous suffit d’ajouter l’option et de payer celle-ci. 

COMMENT RETIRER MA DOTATION ?

Il faudra vous munir de  : 

1 Votre carte de retrait que vous recevrez 
par mail la semaine de l’événement et qui 
sera disponible sur votre espace coureur. 

2 Votre pièce d’identité en cours de validité 
(Carte Nationale d’Identité ou Passeport)

HORAIRES Décathlon, Cormontreuil 
Jeudi 9 octobre :  11 h à  19 h 30

Village, Porte de Mars
Vendredi  10 octobre : 11 h 30  à 19 h
Samedi  11 octobre  : 10 h à  19 h 30

ATTENTION 
 Aucune taille de 

chaussettes ou de t-shirt 
ne pourra être changée.

RETRAIT GROUPÉ
Une seule personne peut retirer plusieurs dotation. 
Pour cela, rien de plus simple : présentez vous au Village muni de l’ensemble 
des cartes de retrait des participants ainsi que les copies des cartes d’identité.

1

2

Vous avez commandé votre dossard par voie postale ?
Pas d’inquiétude si votre t-shirt et/ou vos chaussettes n’
étaient pas dans l’enveloppe : c’est tout à fait normal !

Vos dotations seront à récupérer le jour de votre course, 
directement au stand dotations, avant ou après l’épreuve, 
selon ce qui vous arrange.

Village de 
la course

Porte de 
Mars, Reims

RETRAIT DES DOTATIONS



L’AFFLUENCE - VILLAGE
Préparez votre course en toute sérénité ! Trouvez le moment idéal pour retirer votre dossard 
et plongez au cœur de l'événement en découvrant nos exposants.
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PROGRAMME 
DIMANCHE 12 
OCTOBRE



VILLAGE



CIRCULATION ET STATIONNEMENT 
Retrouvez sur notre site internet l’ensemble des routes 
fermées dès 2h du matin le dimanche 12 octobre. 

N’hésitez pas à prévoir vos trajets grâce à notre carte 
Waze qui prend en compte les routes fermées : 

Le parcours sera traversable en voiture sur certains 
points sous la surveillance des signaleurs.
Le parking Boulingrin sera fermé dès 14h le samedi 12 
octobre.

Ces points sont indiqués par les point jaunes sur la
carte ci-dessous.

https://www.waze.com/fr/events/reims-champagne-run--2025-10-11


LES ACCÈS 
En transports en commun

Place de la République (centre de l'événement):

● TRAM : Arrêt Schneiter
● BUS : Ligne C, Arrêt Boulingrin
● BUS : Ligne 4, Arrêt Gare Centre

Parc de Champagne :

● BUS : Lignes 3 et 10, Arrêts Parc ou Gouraud

À vélo ? Pour un départ sans 
stress et des déplacements 
fluides, notre partenaire 
Zébullo vous offre un cadeau 
exclusif : 45 minutes de vélo 
offertes pour tous les 
participants et spectateurs 
de l'événement. 

En savoir plus : cliquez ici 

vous offre la gratuité des transports en 
commun le jour de la course, sur simple 
présentation de votre dossard.

https://reimschampagnerun.fr/stationnement-et-circulation-a-reims-du-11-au-12-octobre/


LES ACCÈS 

⚠ Parkings fermés ou restreints (vendredi et samedi) :

● Boulingrin (fermé samedi 11 octobre, véhicules 
enlevés par la fourrière)

● Joffre (fermé)

PARKINGS - PORTE DE MARS

🎁 Offre spéciale avec notre partenaire Champagne Parc 
Auto : Le dimanche 12 octobre, profitez du parking 
République à 3€ de 7h à 17h (sur présentation de votre 
dossard).

🅿 Liste des parkings (dimanche 12 octobre) :

● ❌ Fermés : Boulingrin, Joffre, De Gaulle, Place du Forum, 
René Tys

● 🚫 Inaccessibles : Cathédrale, Forum Élus
● ⚠ Difficile d’accès : Gambetta
● ✅ Ouverts : Erlon, Hôtel de Ville, Buirette, République, Gare 

de Reims Clairmarais, Saint-Thomas, Place Luton, Relais 
Neufchâtel, Relais Hôpital Debré, Relais Belges

👉 Pour le 5K Matmut, deux parking spécial sont prévus à 
proximité du Parc de Champagne : 49.243070, 4.060131 et
49.245074, 4.063514

PARKING PARC DE 
CHAMPAGNE

NOTRE CONSEIL
Si vous venez de l’extérieur de Reims, privilégiez les parkings 
relais puis prenez le tramway pour rejoindre le centre-ville : 
Relais Neufchâtel, Relais Hôpital Debré, Relais Belges



LES ACCÈS AUX SAS DE DÉPART 
BOULEVARD DE LUNDY



LES ÉPREUVES 



LE SEMI DES ROIS

CONSIGNES

INFORMATIONS PRATIQUES

Barrière horaire : 3h 

Départ - 8h
Accès au départ - 
Boulevard de Lundy

Gratuité le jour de la course sur présentation 
de votre dossard

Ravitaillement solide et 
liquide tous les 5KM et à 
l’arrivée

Dénivelé : +70m 

SAS DE 
DÉPART

Dépose  - 6h30 à 8h
Reprise -  9h à 11h30

Porte de Mars
Stand sur le village

Dimanche 12 Octobre 2025

Sac de 20L maximum accepté

TRANSPORT
S Tram – arrêt SCHNEITER

Bus – ligne C – arrêt BOULINGRIN
Bus – ligne 04 – arrêt GARE CENTRE

Les résultats seront disponible dès le dimanche 12 après-midi sur le site internet. 



CONSIGNES

INFORMATIONS PRATIQUES

Barrière horaire : 2h 

Départ - 11h30 ou 12h15
Accès au départ - 
Boulevard de Lundy

Gratuité le jour de la course sur présentation de 
votre dossard

Ravitaillement solide et 
liquide KM 5 et à 
l’arrivée

Dénivelé : +35m 

SAS DE DÉPART

Dépose  - 10h30 à 12h
Reprise -  12h à 14h30

Boulevard de Lundy
SAS de départ

Dimanche 12 Octobre 2025

Sac de 20L maximum accepté

TRANSPORTS

Tram – arrêt SCHNEITER
Bus – ligne C – arrêt BOULINGRIN
Bus – ligne 04 – arrêt GARE CENTRE

Les résultats seront 
disponible dès 
l’après-midi 
sur le site internet. 

Départ - 11H30

Départ - 12H15 SAS 1h / 1h10 + / Joëlettes

SAS Handisport / Elite / - 1h

LES 10K DE RÉMUS



MÉDAILLE

INFORMATIONS PRATIQUES

Barrière horaire : 2h 

Départ - 10h45
Accès au départ - Parc de 
Champagne

Gratuité le jour de la course sur 
présentation de votre dossard

Ravitaillement solide et 
liquide à l’arrivée

Mettre au bon format 

Dimanche 12 Octobre 2025

TRANSPORTS

Bus – ligne 03/10 – arrêt PARC 
Bus – ligne 03/10 – arrêt GOURAUD 

Cette épreuve à allure libre pour sa 
deuxième année permet à la Matmut 
d’engager les participants dans une 
double mission : prendre soin de leur 
santé, mais également promouvoir 
l’inclusion à travers une activité physique 
en prenant part à une action solidaire.

Il est possible de faire un don libre pour 
l’association Premiers de Cordée afin 
d’offrir des heures d’activité physique 
adaptée aux enfants hospitalisés au CHU 
de Reims, avec la tour Hopisport financée 
grâce au succès de la première édition en 
2024.

Arrivée - Porte de Mars

Une médaille sera remise à 
chaque finishers de la course 

5 KM MATMUT #NÉSPOURBOUGER



INFORMATIONS PRATIQUES

Départ - À partir de 14H
Accès au départ - Parc de Champagne

Gratuité le jour de la course sur 
présentation de votre dossard

Samedi 11 Octobre 2025

TRANSPORTS

Bus – ligne 03/10 – arrêt PARC 
Bus – ligne 03/10 – arrêt GOURAUD 

LES ÉPREUVES PAR ÂGE

7-9 ans : 400 m
10-11 ans : 1000 m 
12-13 ans : 1400m 
14-15 ans : 2000 m 

LA COURSE DES P’TITS RÈMES

Babychou sera présent au Parc de Champagne et proposera 
des animations diverses : maquillage et tatoo



LA COURSE DES P’TITS RÈMES
4 épreuves en fonction des catégories d’âge



Un tiers peut retirer votre dossard avec votre carte de retrait ainsi 
qu’une copie de votre pièce d’identité. 

Fini le T-shirt synthétique et 
polluant !

Adieu les bouteilles en plastiques 
et les gobelets jetables !

Reims Champagne Run se branche au 
réseau d’eau potable de la ville et utilise 
des gobelets réutilisables.

Fabrication 100% Europe et disponible 
uniquement sur option.

Médaille respectueuse de 
l’environnement  !

Course à pieds rime avec 
recycler !

Des ravitaillements 
responsables !

C’est pourquoi nous développons un plan 
d’action pour la réduction des déchets et 
l’encouragement du tri.

Nos trophées et médailles sont 
fabriqués en bois issu de forêts gérées 
durablement.

Des produits locaux, de saison et sauvés 
du gaspillage industriel.

UNE COURSE RESPONSABLE



SUPPORTERS
Venez soutenir vos coureurs et laisser votre 
empreinte !

Vendredi & Samedi – Stand Fabrique à souvenirs
Venez créer des pancartes personnalisées pour encourager vos 
proches sur le parcours ! Laissez parler votre créativité et 
apportez une dose d’énergie aux coureurs.

Dimanche – Gravure de médaille
Transformez vos souvenirs en médailles personnalisées ! 
Pour 3 €, vous pourrez graver votre nom, prénom ou votre temps 
sur la médaille de l’épreuve.

Passez nous voir, soutenez vos coureurs et repartez avec des 
souvenirs inoubliables !



Vos spots pour soutenir les coureurs

Le départ se fait dans une rue étroite, il y a 
donc peu de place pour les coureurs et les 
supporters.

Le meilleur endroit pour les acclamations ?

Le restaurant Sister'S ! Exceptionnellement 
ouvert, ce spot unique vous offrira deux 
vagues d'encouragements : la première au 
450e mètre, et la deuxième au 3,6e 
kilomètre !

Départ Basilique St Rémi

Vous cherchez un lieu 
emblématique ? Ne manquez pas 
le passage des coureurs devant la 
magnifique Basilique Saint-Rémi !

Votre soutien dans ce lieu chargé 
d'histoire sera une motivation 
supplémentaire pour tous les 
coureurs.

Cathédrale Notre-Dame 
de Reims

Un cadre majestueux pour vos 
encouragements.

Venez vibrer au cœur de l'histoire et 
du sport ! Rendez-vous devant 
l'impressionnante Cathédrale 
Notre-Dame de Reims pour soutenir 
les coureurs.



Suivi en direct

Vos proches peuvent vous 
suivre à distance !

En donnant l’accès “suivi en direct” à vos 
proches, ils peuvent suivre vos performance 
tout au long de la course et découvrir les 
résultats dès le dimanche soir.

https://timing4you.com/resultats/G-Live-10.1/g-live.html?f=../2025/RCR/ReimsChampagneRun_2025.clax


https://www.ta-energy.com/
https://www.ta-energy.com/blogs/conseils-nutrition/guide-nutrition-reims-champagne-run


MENEURS D’ALLURE

BENOÎT - 45 MIN 

Passionné depuis plusieurs années de 
course à pied, j’ai une douzaine de 
marathon à mon actif. En quête de 
nouvelles sensations, je pratique 
désormais le triathlon et je viens de 
terminer mon 1er Ironman à Nice. Cela 
fait quelques années que je participe 
aux courses locales en tant que 
meneur d'allure. C'est toujours un 
plaisir de pouvoir aider d'autres 
coureurs à réaliser leurs objectifs.

CÉDRIC - 55 MIN 

Quelques printemps à mon compteur, je 
cours depuis de nombreuses années sur 
différentes distances, du 10 KM au 
marathon que j’ai couru à plusieurs 
reprises. Je participe d’ailleurs au prochain 
marathon d’Amsterdam. Meneur d’allures, à 
plusieurs reprises, et sur différentes 
distances, du 8 kms au semi-marathon, 
j’aime emmener les coureurs à l’objectif 
que je porte sur ma flamme, je sais les 
soutenir et les encourager jusqu’à  la ligne 
d’arrivée.

SÉVERINE - 1H 
Courir est un vrai plaisir que je partage depuis 
20 ans. J’adore accompagner les coureuses et 
coureurs, vivre ces moments forts avec eux, et 
les voir franchir la ligne d’arrivée, parfois à mes 
côtés, parfois en me dépassant. J’évolue sur des 
distances allant du 10 km au marathon. Amatrice 
de défis, je me suis lancée dans le trail pour 
varier les efforts. En juillet dernier, j’ai bouclé le 
50 km du Trail des Tordus. J’ai eu la chance de 
participer à des courses inoubliables comme le 
Marathon pour tous des JO 2024, et en 2026, je 
serai au départ du Combi de Saumur, du 20 km 
du Grand Raid Ventoux et du Marathon de New 
York.

10 KM DE RÉMUS

JOSIAN - 50 MIN 
15 ans de pratique en course à pied 
déjà. Je m’entraine avec la Team des 
meneuses - meneurs d’allure de la 
Ville de Reims Grand Reims depuis un 
certain temps. J’ai décidé de me 
lancer dans cette belle aventure l’an 
dernier pour vous accompagner sur 
différentes distances de course. Je 
serai avec vous sur 10 kilomètres de 
Rémus en 50 minutes.
Hâte de partager ces moments de 
fêtes avec vous! 



MENEURS D’ALLURE

VIRGINIE - 1H

Virginie, 48 ans, je pratique la course à 
pied depuis plus de 15 ans. Mon premier 10 
km remonte à 2008, et depuis, je n’ai cessé 
de vouloir progresser et me fixer de 
nouveaux objectifs. Depuis cette première 
course, j’ai découvert de plus longues 
distances, ainsi que le trail, une discipline 
complémentaire qui me permet me 
dépasser différemment. Meneuse d’allure 
depuis 2 ans, j’aime relever ses défis et 
accompagner les coureurs-coureuses afin 
qu’ils/elles atteignent leur objectif de 
chrono sur une course.

ZOLIVE’ - 1H10 

ISABELLE - 1H10 
Pourquoi être meneuse d’allure ?  Je cours 
depuis près de 10 ans, et c’est Olivier qui m’a 
menée à de nombreuses reprises, me permettant 
d’atteindre mes objectifs. C’est aussi lui qui m’a 
encouragée à postuler en tant que meneuse lors 
des “10 km pour tous” aux JO. J’ai eu la chance d’
être sélectionnée, avec un critère de sélection 
strict : une allure cible à 3 secondes près. Voir 
les coureurs se dépasser grâce à mon 
accompagnement ce jour là  a été une révélation. 
Meneuse un jour, meneuse toujours !

10 KM DE RÉMUS

Meneur d’allure depuis bientôt une décennie, je viens du sport – raid 
nature. Il y a dix-huit ans, j’ai mis la course entre parenthèse.  Celle-ci 
aurait très bien pu se refermer définitivement mais l’épisode d’un faux 
départ sur une course locale et le lancement de l’aventure des 
meneurs d’allure ont relancée une motivation et mon envie de courir 
également pour les autres. Depuis ma passion, c’est la course à pied. 
Mon moteur, c’est le partage. La combinaison de ces deux affirmations 
me conduisent sur des petites foulées et des distances plus ou moins 
longues, à se muer en « lièvres » pour chasser le temps... de 
sensations fortes. Dimanche 12 octobre je conjuguerai désir de 
partager en enfilant ma tenue de « maître du temps » au départ du 10 
km de Rémus sur le 1H10 avec ma binôme Zaza.



MENEURS D’ALLURE

MOHAMED - 1H55 
Passionné de sport depuis l’enfance et 
ayant pratiqué différentes disciplines 
sportives, essentiellement le football, 
l’endurance est l’une des ressources 
transversales qui m’a permis de bonnes 
performances et prendre plaisir dans le 
sport. D’où mon intégration en meneur 
d’allure ville de Reims-Grand Reims sur 
différentes courses, motivant et menant 
les coureurs vers leurs objectifs, depuis 
plus de 6 ans, prenant toujours plaisir de 
partager un bout de route avec 
bienveillance et solidarité vers la ligne 
d’arrivée. 

SEMI DES ROIS 

GAUTHIER - 1H45
Je cours depuis une vingtaine d'années 
et suis encadré dans une structure 
depuis 8 ans. Meneur d'allure depuis 2 
ans, je suis très content de partager et 
transmettre mon expérience à des 
coureurs ! C'est une grande fierté et 
satisfaction d'aider certains à accomplir 
leurs objectifs ! C'est avec joie et 
impatience que je serai nouveau meneur 
d'allure pour le semi du Reims 
Champagne Run ! À très vite sur la ligne 
de départ !

THÉO - 1H50 

Meneur d'allures depuis 3 ans sur 
plusieurs courses de la région, je 
suis heureux d’être présent pour 
vous au Reims Champagne Run. Je 
serai là pour vous accompagner à 
atteindre votre objectif. Passionné 
de course à pied depuis plus de 15 
ans, j’en pratique sur différentes 
distances allant de 5km a plus de 
100km. Dernièrement, j’ai bouclé les 
100km de Millau avec ma compagne. 
À bientôt sur la course !

NICOLAS - 1H40

Je pratique la course à pied depuis 
une dizaine d'années déjà. J’aime 
être un touche à tout, du 10 km au 
100km en passant du bitume à la 
montage par des petitis sentiers! Je 
n'ai pas spécialement d'objectifs de 
performance, c’est avant tout le 
plaisir de pratiquer cette discipline 
autant comme un loisir qu’en 
compétition. Hâte de porter la 
flamme d’1h40 sur le Semi des Rois 
et de partager cette belle expérience 
avec vous sur le parcours. À 
dimanche! 



MENEURS D’ALLURE

AUDE - 2H10 

Je cours depuis une quinzaine 
d’années maintenant et j’ai déjà 
parcouru pas mal de kilomètres 
entre entraînements, marathons, 
trails, et bien d’autres courses… 
Aujourd’hui, je prends beaucoup de 
plaisir en accompagnant les 
coureurs à accomplir leurs 
objectifs ! La meilleure 
récompense, c’est voir leur sourire 
à l’arrivée !!

SEMI DES ROIS 

Je m’appelle Laurie, j’ai 25 ans. J’évolue sur des 
distances variées allant du 10 km à l’ultra de 
100 km, et je pratique également le canicross. 
Suite à une blessure au genou aujourd’hui 
totalement guérie, je me suis orientée vers la 
course à pied, discipline que je pratique 
régulièrement. Motivée et passionnée, je 
cherche toujours à progresser et à relever de 
nouveaux défis, aussi bien en course à pied qu’
à travers mes entraînements en salle de sport. 
Meneuse d’allure pour vous accompagner est 
un honneur pour moi.

LAURIE - 2H 
LAURE - 2H10 

J’ai découvert la course à pied en 2017, un 
peu sur le tard… mais ça a été une vraie 
révélation ! J’aime autant les sorties sur 
route que les sentiers de trail. Je me 
lance un nouveau défi pour 2026 : courir 
mon tout premier marathon à Paris, une 
aventure que je prépare avec 
enthousiasme et détermination. Cette 
année, j’ai aussi eu l’immense fierté de 
rejoindre la grande famille des meneuses 
et meneurs d’allure — un rôle qui me tient 
à cœur, pour partager ma passion, 
motiver et accompagner d'autres 
coureurs vers leurs objectifs.

ÉMILIE - 2H00 

Emilie ou "Mimie", je cours depuis 
une vingtaine d'années. Habituée 
des courtes distances, des ultras 
sur route ou bien en trail, j'ai aussi 
le plaisir de courir en tant meneuse 
d'allure depuis 3 ans déjà! Je vous 
accompagnerai avec le sourire et la 
bonne humeur pour atteindre votre 
objectif sur le semi-marathon du 
Reims Champagne Run, qui aura 
été le lieu de mon premier semi! 





RENDEZ-VOUS SUR LA LIGNE DE DÉPART !

Suivez l’actualité de la 
course sur nos réseaux !

https://www.facebook.com/ReimsChampagneRun
https://www.instagram.com/reims.champagnerun/
https://www.linkedin.com/company/reims-champagne-run/
https://www.strava.com/clubs/ReimsChampagneRun
https://reimschampagnerun.fr/

